
Un gros merci aux bénévoles 

 

« Il est temps d’applaudir nos bénévoles » : le thème de la semaine 

nationale des bénévoles 2020 est particulièrement pertinent en cette 
période de crise mondiale. L’Association francophone des aînés du 

Nouveau-Brunswick profite de cette semaine pour applaudir et 
reconnaître les milliers de bénévoles qui donnent généreusement leur 

temps pour rendre service à leur communauté.   

Sans surprise, les aînés forment le plus grand nombre de bénévoles ici 

comme ailleurs. Ces personnes offrent leurs compétences, leurs 

connaissances et leurs expériences aux organismes sans but lucratif de 
leurs communautés et dans la mesure du possible, ils continuent à 

distance leur travail acharné en ce printemps 2020. Il est temps de 
reconnaître l’importance du travail qu’ils font, surtout celles et ceux qui, 

à distance, s’occupent des aînés qui vivent des situations de pauvreté 
ou d’isolement, ne serait-ce que pour leur passer un coup de fil ou pour 

leur livrer de la nourriture ou des médicaments. 

Les études montrent que le bénévolat et l’engagement communautaire 

renforcent les communautés. Des liens se créent lorsque les gens 
travaillent ensemble dans un même but et qu’ils mettent leurs 

expériences à profit. Ainsi, le bénévolat contribue au développement 
social et favorise la création de nouveaux services au sein des 

collectivités. 

Merci à tous ces bénévoles qui contribuent au mieux-être de nos 

communautés. L’AFANB vous applaudit! 
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